Dort, wo Jugendangebote enden und
andere Hilfsstrukturen nicht greifen,
beraten und begleiten wir junge
Erwachsene bis 30 Jahre, die viele
Herausforderungen gleichzeitig mei-
stern miUssen - ohne sie auf einzel-
ne Problemlagen zu reduzieren.

Wir bieten

* sichere, offene und
konsumfreie Raume

* Beratung und Coaching

* Themen-Sprechstunden

* WWorkshops von und
fur Teilnehmende

* Computerarbeitsplatze
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Einstieg ins Berufsleben GmbH
Eberhard-Fugger-Stral3e 5/71
0020 Salzburg

Mobil oder WhatsApp:
0676 /9047297
Mail: zeit.raum.schaffen@einstieg.or.at

Hier geht es zu unseren
aktuellen Terminen:

- !
ZEIT"RAUM"SCHAFFEN

EIN ORT FUR
ORIENTIERUNG,
BEGEGNUNG &

NEUE PERSPEKTIVEN

fir junge Erwachsene bis 30 Jahre
Stadt Salzburg

Kofinanziert von der
Europdischen Union

Kooperation mit



Aktives Mitgestalten

zeit*raum*schaffen lebt von eurer
Beteiligung. Gemeinsam schaffen
wir einen offenen Raum, in dem
unterschiedliche Erfahrungen und
Perspektiven willkommen sind
sowie Angebote und Community
aktiv mitgestaltet werden. Hier
kommen Menschen miteinander
ins Gesprach und kénnen sozialen
Anschluss finden.

Angebot

Alle Angebote sind sowohl freiwillig
als auch kostenfrei und werden
auf euren Bedarf und eure
Wiinsche ausgerichtet. Ihr kénnt
zwei Computerarbeitsplatze und
gratis WLAN nutzen.

Bei uns findet ihr;

Beratung & Coaching

Egal, welche Lebenssituationen gerade
herausfordernd sind: Wir helfen euch bei
Orientierung, Perspektiven- und
Zielfindung. Wir bieten Unterstitzung bei
Antragsstellungen und Begleitung zu
Amtern oder anderen Terminen.

Sichere, offene & konsumfreie Raume

... um Community zu erleben und
mitzugestalten

... fir Gespréche, sozialen Anschluss und
um einfach ,da zu sein” - bei gratis
Kaffee, Tee und kleinen Snacks

... fir kreatives Gestalten (\Werk-
materialien zur freien Verfugung)

Workshops & Themen-Sprechstunden
(bei Bedarf mit Kinderbeaufsichtigung)
* Bewerbung & Jobsuche

* Personlichkeitsentwicklung &
Identitat

* Sexualitat, Korper & Beziehung
* Kreatives Arbeiten
* Gesundheit & Bewegung

* Sisters Talk - entspannte
Gesprachsrunde fur Frauen,
um Deutsch zu Uben

¢ \Weitere Themen auf Wunsch!
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Unser Ziele

e Zeit und Raum fur personliche
Entwicklung

* Starkung von Selbstvertrauen
und Selbsterméachtigung

* Fortschritt in deinem Tempo

* Angebote, die zu deinem Leben
passen

e Community erleben

* langfristige Perspektiven
entwickeln

Wie kommt man zu
zeit*raum*schaffen?

Einfach einen Kennenlerntermin
vereinbaren.

Oder zu einem der offenen
Formate, wie z.B. Open Space
oder Kreativ Whatever
vorbeikommen.

Infos und aktuelle Termine findet
ihr auf unserer Website:
einstieg.or.at/projektkategorien
zeitraumschaffen
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