TREFFPUNKT . A i
mrenanoer [T TPM:Kalender / wochentliches Angebot

St ]ohrfi"fli"r'i Programmanderungen vorbehalten
_ Dienstag Mittwoch Freitag
Zeitraum
03.11. 04.11. 06.11.
09-10 h X Frahstickstisch ab 08:30 Nordic Walking
Erzahlcafe
10-11 h X o in Erinnerungen schwelgen
Sekt - Fruhstick mit Rosemarie
09:30-11:30
(Voranmeldung/€-Spende) Mittagstisch
1-12h : 11:30-13:00
1314 h "Tanzend miteinander X
verbunden sein”
-anschliefend Zeit
fir Begegnung
14-15h und gute Gespréche X
15-16 h X
Kaffee.Zeit
14:30-16:30
16-17 h X X
17-18 h Yoga mit Eva X X
17-18:00h
(bequeme Kleidung und
YogaMatte mitbringen!)
18-19 h |Voranmeldung bis 01.11./€ 10,00 X X

Standort: Leo-Neumayr-Str.10, 5600 St. Johann / Telefon: 0650 711 4 123 / Email: m.mitterhofer@einstieg.or.at
Der Treffpunkt steht fir offene und stetige Begegnung, Respekt, Wertschatzung und Eigenverantwortung.
Wir bitten um einen achtsamen Umgang miteinander und die Wahrung der Privatsphare aller.




